日本操体学会
第4回指導者養成講習会参加者募集

新潟じょいあす新潟会館に於いて、一泊二日の講習会を開催します。

意欲をお持ちの初めて学ぶ方、もちろん、経験のある方でも興味のある方は参加可能です。資格は問いません。
日時
：　令和２年３月２１日・２２日(一泊二日)


　　講習開始時間　２１日　１３時（受付１２時３０分より）

　　解散時間　　　２２日　１２時30分
場所
：　じょいあす新潟会館　(〒950-0908新潟市中央区幸西３－３－１
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎025-247-9307)
定員
：　20名

対象　　：操体を学び指導の場に役立てたい方や、操体法の普及に寄与いただける方で、初めて操体法を学ぶ方。
参加費
：　28000円　(宿泊・懇親会・朝食・講習９時間・テキスト込み)
　　　　　 20000円　（懇親会・講習９時間・テキスト込み・日帰り参加）　　　　
受付
：　21日１２時３０分より
日程　　
13時　開校式　オリエンテーション自己紹介
13時30分　新潟操体の会例会参加
15時30分　休憩
15時４０分　講座①　操体法の概念
16時３０分　講座②　実習１　腹式呼吸　　つま先上げ　趾ゆらし
17時30分　
18時　　　　懇親会　講座③DVD鑑賞　実践報告
20時　　　　終了
9時　　　　　講座④　実習２　立位・座位
10時　　　　講座⑤　実習3　ヒザ倒し　踵伸ばし　カエル足
1２時　　　　終了式
◇申し込み方法
　　メールFAX　郵送にてお申込みいただき、参加費を下記郵便振替口座に　お振込みください
〒981-0933　仙台市青葉区柏木１丁目７－２８柏木メディカルビル５階
FAX
022-718-8778　 onkodo-sendai@hb.tp.jp
　　　　　　　　日本操体学会事務局担当　橋本千春
　振込先　名義　日本操体学会
　振込口座番号　02200-1-141210

定員は20名となっております。
希望者多数の場合は、先着順とさせていただきます。
第４回指導者養成講習会　申込書

20　　年　　月　　日
名前(ふりがな)
　　　　　　　　(　　　　　　　)
住所　　〒　　　　－　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
電話番号　　　　　　　　　　　　
携帯　　　　　　　　　　　　　　
職業　　　　　　　　　　　　　　
参加の動機
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
研修会後の抱負

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
